DO BRASIL
INSTITUTO
e BARERRARY

{3 08ail1l de Outubro

OLARIA ATLETICO CLUBE

RIO DE JANEIRO



DO BRASIL

INSTITUTO
g BAZIRREY

SUMARIO
1. PROGRAMACAO DO EVENTO......conececirscrrsssnssssnsssnsssssssssssssssssssssssssssssssssmssssssssssssssssssassssasss 3
2. REGULAMENTO GERAL......uuuuuunuonnnennenneeinnensreecsessssesssnssssesssesssssssssssssssssasssssssssssssssssasssssssssssssssss 4
3. REGULAMENTO DE KATA....cuuuonuonneinnenneeineisrnecsessssesssessssssssessssessssssssssssasssssssssssssssssassssssssssssassss 4
3.2 Categorias Faixa Vermelha a Verde 4
33 Categorias Faixa Roxa a Preta Sub-15 5
3.4  Categorias Faixa Roxa a Preta Sub-17 5
3.5 Categorias Faixa Roxa a Preta Sénior 6
3.6 Categorias Faixa Roxa a Preta Masters 6
3.7 Categorias Koten Kata 7
3.8  Categorias Kata Equipe 7
3.9  Categoria Kata Familia 7
4. REGULAMENTO DE KUMITE .........uuuouioueiiuensreecnensnnesssessssesssesssssssssssssssssassssesssssssasssssssssssssssssassss 8
4.1 Sobre o Sanbon Kumite 8
Critérios para avaliagao NAS AETESAS .........c.vueuiueiriuciiciicie ettt 8
POSTULA € ZANSHIR ...ttt a et s et a et a et st n st n et ns 8
4.2 Sobre o Shiai Kumite 9
4.3 Shiai Kumite Equipe 9
5. TECNICOS E DELEGADOS ......cuucomvirsssrssssssssssssssssssssssssssssssasssssmssssssssssssssssssssssmsssssassssssssssssss 10
6. ATLETAS ccuuoonaonneinnnenneiinenneinssenssnesssesssesssessssssssssssssssssssssssssasssssssssssssssssssssssssssssssssssassssessssssssssssassnss 10
7. ARBITROS E MESARIOS........ccoiusirsssrssssrsssssssssnssssssssssssssssssssssssssssssssasssssasssssassssssssssssssss 11
8. CONGRESSO TECNICO.c....ouncmcersserrsssssnsssssmsssssmssssssmssssssmssssssmssssssmssssssmssssssmssssssmssssssmssssssnss 11
9. PESAGEM ....uuuuonnaennennvennensaenssensssecssnisssssssessssessssssssssssasssssssssssssssssasssssssssssssssssassssessssssssssssassssssssase 11
10.  PREMIACAQ. cououneonncernerrnsersnsesnssssnsssssnsssssssssnsssssnssssssssssssssssnsssssmssssssssssmsssssnssssssssssssssssnsssssasesss 11
11, INSCRICAOQ..uouneoneenrrnserrssesnssssnssssssssssssssnsssssnssssssssssssssssnsssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssasenss 12
12, PAGAMENTO ..u.auuunnuanneennnernnennnensnricsnnissssssessssessssssssssssessssesssssssssssssssssessssssssssssasssssssssssssssssassssessssss 12
13, ANEXQ: CATEGORIAS ....ccuuuunuennnevnnninnrennnensrinsseissesssessssesssssssssssssssssessssssssssssasssssssssssssssssassssssssase 14



(@

CAMPEONATO BRASILEIRO DE KARATE SHOTOKAN JKS — Edi¢ao 2026

DO BRASIL
INSTITUTO
BARESR RN

A JKS do Brasil, com orgulho e satisfacdo, vem por meio deste convidar seus filiados a participar do

Campeonato Brasileiro de Karate Shotokan JKS. O mesmo a se realizado na cidade do Rio de Janeiro, RJ, nos

dias 08, 09, 10 e 11 de outubro de 2026.

Data Horério Evento Local
20/Set (dom) [23:5%h Término do prazo de inscricdes e pagamentos Via link enviado aos
dirigentes regionais
25/Set (sex)  |19:00h Envio dos inscritos por estado para conferéncia
e correcao
27/set (dom) [23:3%h Prazo maximo para pedido de correcao
03/Out (sab)  |19:00h Congresso Técnico Online
Participacio obrigatoria de técnicos e delegados

1. PROGRAMACAO DO EVENTO
e 08/10 — Quinta-feira:
> 18:00h as 19:30h — Seminario Técnico JKS do Brasil

A\

YV V V VY

09/10 — Sexta-Feira:

e 10/10 — Sabado:

19:45h as 21h — Assembleia Geral Extraordinaria

08:30 as 10:30 — Curso e clinica de arbitragem
10:45 as 12:00 — Avaliacao e credenciamento de arbitros
12:15 — Exame de graduacio

16:00 — Inicio das competicdes (Masters)

» 08:30 — Reinicio das competicdes (categoria Sub 8 em diante)

» 19:00 — Término das competicdes

e 11/10 — Domingo:

» 08:30h — Reserva de contingéncia
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2. REGULAMENTO GERAL

e Competi¢ao nas modalidades Shiai Kata e Shiai Kumite (individual e equipes);

e O método de apuracdo se dara por eliminatdrias simples, sem repescagem. Havera premiacao

para o 1°, 2° e dois 3° lugares.

e A classificacio geral, entre os estados, se dard por pontos conforme abaixo:

>

>
>
>

Medalha de Ouro: 10
Medalha de Prata: 6
Medalha de Bronze: 4

Havendo empate, seguira pelo maior nimero de medalhas de ouro; persistindo o empate,
seguird pelo maior nuimero de medalhas de prata; seguindo pelo maior nimero de medalhas
de bronze.

O eventual desempate no computo geral sera em favor do Estado com o maior nimero de

atletas inscritos no Campeonato.

3. REGULAMENTO DE KATA

e A competicdo de kata se dara pelo sistema JKS do Brasil: das fases classificatorias a semifinais,

a competicao se dara pelo método kohaku (votagao por bandeiras azuis e vermelhas), e na fase

final (quatro finalistas) se dara pelo método tensiz (avaliagdo por notas).

3.1 Categorias Faixa Branca a Amarela

Nas fases classificatorias, os atletas somente poderdo executar o kata Heian Shodan e, na fase final, os

kata Heian Shodan ou Jo no Kata.

3.2 Categorias Faixa Vermelha a Verde

o Classificatéria. Shitei Kata (no caso, Heian Nidan a Yondan), escolhido pelo arbitro central de

acordo com a menor graduagdo (sempre um kata abaixo);

e Semifinal: Junro Kata (somente Junro Shodan);

e Final: Tokui Kata (escolhido pelo atleta entre os kata Heian Nidan a Heian Godan e o kata Junro

Shodan — ndo ¢ permitida execucdo de Heian Shodan);

¢ O numero de rodadas dependera do niimero de atletas:
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9 a 16 atletas — Shitei Kata > Junro Kata > Tokui Kata

até 4 atletas — Tokui Kata
5 a 8 atletas — Junro Kata > Tokui Kata

17 a 32 atletas — Shitei Kata > Shitei Kata > Junro Kata > Tokui Kata

AN N NN

33 ou mais atletas — Shitei Kata > Shitei Kata > Shitei Kata > Junro Kata > Tokui Kata

3.3 Categorias Faixa Roxa a Preta Sub-15

Classificatoria: Shitei Kata (no caso, Heian Nidan a Tekki Shodan), escolhido pelo arbitro
central de acordo com a menor graduagdo (um kata abaixo);

Semifinal: Junro Kata, escolhido pelo arbitro central de acordo com a menor graduagio (Junro
Shodan a Sandan — até faixas marrons / Junro Shodan a Godan — faixas pretas);

Final: Tokui Kata (livre escolha), escolhido pelo atleta entre os 26 kata Shotokan (exceto Heian
Shodan), portanto, Junro Kata e Koten Kata nao poderao ser executados.

O numero de rodadas dependera do numero de atletas:

v’ até 4 atletas — Tokui Kata

v’ 5 a8 atletas — Junro Kata > Tokui Kata

v’ 9 a 16 atletas — Shitei Kata > Junro Kata > Tokui Kata

v’ 17 a 32 atletas — Shitei Kata > Shitei Kata > Junro Kata > Tokui Kata

v" 33 ou mais atletas — Shitei Kata > Shitei Kata > Shitei Kata > Junro Kata > Tokui Kata

3.4 Categorias Faixa Roxa a Preta Sub-17

Classificatoria: Shitei Kata (no caso, Heian Nidan a Tekki Shodan), escolhido pelo arbitro
central de acordo com a menor graduagdo (um kata abaixo);

Quartas de Finais: Junro Kata, escolhido pelo arbitro central de acordo com a menor graduagao
(Junro Shodan a Sandan — até faixas marrons / Junro Shodan a Godan — faixas pretas);
Semifinal: Sentei Kata (Bassai-Dai, Kankii-Dai, Jion e Enpi) escolhido pelo atleta;

Final: Tokui Kata escolhido pelo atleta entre os 26 kata Shotokan (exceto Heian Shodan),
portanto, Junro Kata e Koten Kata nao poderdo ser executados.

O numero de rodadas dependera do numero de atletas:

v’ até 4 atletas — Tokui Kata

v' 5 a8 atletas — Sentei Kata > Tokui Kata
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v' 9 a 16 atletas — Junro Kata > Sentei Kata > Tokui Kata

v' 17 a 32 atletas — Shitei Kata > Junro Kata > Sentei Kata > Tokui Kata
v" 33 ou mais atletas — Shitei Kata > Shitei Kata > Junro Kata > Sentei Kata > Tokui Kata

3.5 Categorias Faixa Roxa a Preta Sénior

Classificatoria: Shitei Kata (Heian Nidan a Tekki Shodan), escolhido pelo arbitro central;
Oitavas e Quartas de Finais: Junro Kata (Junro Shodan a Godan), escolhido pelo central;
Semifinal: Sentei Kata (Bassai-Dai, Kankti-Dai, Jion e Enpi), escolhido pelo arbitro central;
Final: Tokui Kata (Tekki Nidan, Tekki Sandan, Bassai-Sho, Kanki-Sho, Hangetsu, Jitte,
Gankaku, Jiin, Chinte, Meikyd, Wankan, Sochin, Nijashiho, Gojiishiho-Dai, Gojiishiho-Sho,
Unsu), escolhido pelo atleta; portanto, Koten Kata, Shitei Kata, Sentei Kata e Junro Kata ndo
poderao ser executados ser executados.

O numero de rodadas dependera do numero de atletas:

v’ até 4 atletas — Tokui Kata

v' 5 a8 atletas — Sentei Kata > Tokui Kata

v' 9 a 16 atletas — Junro Kata > Sentei Kata > Tokui Kata

v' 17 a 32 atletas — Shitei Kata > Junro Kata > Sentei Kata > Tokui Kata

v

33 ou mais atletas — Shitei Kata > Junro Kata > Junro Kata > Sentei Kata > Tokui Kata

3.6 Categorias Faixa Roxa a Preta Masters

Classificatoria: Shitei Kata (Heian Nidan a Tekki Shodan), escolhido pelo atleta;

Oitavas e Quartas de Finais: Junro Kata (Junro Shodan a Godan), escolhido pelo atleta;
Semifinal: Sentei Kata (Bassai-Dai, Kankii-Dai, Jion e Enpi), escolhido pelo atleta;

Final: Tokui Kata (Tekki Nidan, Tekki Sandan, Bassai-Sho, Kanki-Sho, Hangetsu, Jitte,
Gankaku, Jiin, Chinte, Meikyd, Wankan, Sochin, Nijashiho, Gojiishiho-Dai, Gojiishiho-Sho,
Unsu), escolhido pelo atleta; portanto, Koten Kata, Shitei Kata, Sentei Kata e Junro Kata nao
poderao ser executados ser executados.

O numero de rodadas dependera do numero de atletas:

v’ até 4 atletas — Tokui Kata

v' 5 a8 atletas — Sentei Kata > Tokui Kata

v' 9 a 16 atletas — Junro Kata > Sentei Kata > Tokui Kata
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v' 17 a 32 atletas — Shitei Kata > Junro Kata > Sentei Kata > Tokui Kata

v" 33 ou mais atletas — Shitei Kata > Junro Kata > Junro Kata > Sentei Kata > Tokui Kata

3.7 Categorias Koten Kata

Classificatorias: Kata Kakuyoku Shodan ou Kakuyoku Nidan, escolhido poelo atleta e avaliado
pela metodologia kohaku;
Final: Koten Kata (Kakuyoku Sandan, Meiky6 Nidan, Hachimon, Kashu, Roshu, Suishu, Rantai,

Joko Issei, Rakuyd, Seiryidi, Yonso e Senshd), escolhido pelo atleta.

3.8 Categorias Kata Equipe

Seré dividido em masculino e feminino, compondo trés atletas do mesmo sexo;

Categorias Sub-9, Sub-11, Sub-13, Sub-15 e Sub-17 poderao inscrever duas equipes por estado.
Se as duas equipes do estado classificarem, apenas a equipe com melhor classificagdo somara
pontos na contagem geral;

Categoria Sénior, apenas uma equipe por estado;

No caso da equipe ndo compor trés atletas da mesma categoria, apenas um atleta da categoria
antecedente podera subir;

Serdo permitidos os 26 Kata Shotokan. Os Koten Kata ndo poderdo ser executados;

A categoria Sénior podera englobar os atletas Sub-21 e Masters.

3.9 Categoria Kata Familia

Apenas uma equipe por estado;

Contard com familiares de duas geragdes diferentes (pais e filhos), ndo podendo ser composta
por 3 irmaos/irmas;

A equipe podera ser mista (masculino e feminino) e de categorias de idades iguais ou diferentes;

Serdo permitidos a execugdo dos 26 Kata Shotokan. Os Koten Kata nao poderdo ser executados.

Categoria Kata Equipe Misto
Apenas uma equipe por estado;
A equipe devera ser mista (masculino e feminino) acima de 18 anos;

Serdo permitidos a execugdo dos 26 Kata Shotokan. Os Koten Kata nao poderdo ser executados.

7



DO BRASIL
INSTITUTO
e BARERRARY

4. REGULAMENTO DE KUMITE

4.1 Sobre o Sanbon Kumite

Usado nas categorias Branca a Amarela* e Sub-7;

A decisdo serd por hantei (bandeiras) pelos 5 arbitros;

O atleta devera portar: faixas e protetor de maos, ambos nas cores azul e vermelho, caso contrario
sera desclassificado. O uso de protetor bucal ¢ facultativo;

Ataques obrigatorios: Jodan Oizuki e Chiidan Oizuki;

O atleta Aka iniciard com os trés primeiros ataques;

O antincio do ataque devera ser em Gedan no Gamae (gedan barai com perna esquerda a frente);
Defesas: Jodan Age-uke e Chiidan Soto-uke, a depender da altura do ataque;

Contra-ataque: Gyakuzuki Jodan ou Gyakuzuki Chiidan apos o terceiro bloqueio.

Critérios para avaliacdo nos ataques e contra-ataques
» Defini¢do da base Zenkutsu Dachi;
» Distancias e controle corretos no ataque e no contra-ataque (Maai e Sundome)
* Direcdo correta na execu¢do dos golpes (mira);

* O contato devera ser controlado e ndo podera causar desconforto no oponente.

Critérios para avaliacio nas defesas
» Eficacia da defesa, levando-se em consideragdo o contato correto da defesa;

» Defini¢do da base Zenkutsu Dachi.

Postura e Zanshin
= A distancia dos ataques ndo podera ser medida pelo uso do braco antes da preparagao;
= (O atleta devera conhecer toda a rotina de execu¢ao da modalidade;
= O atacante devera “recuar” para preparar os ataques;
* A preparagdo para os ataques devera ser em Gedan no Gamae;
* Nao ¢ permitido “fintar”. O atacante devera partir diretamente de Gedan Barai;
= Deverdo ser executados todos os procedimentos:

» Rei inicial e final (cumprimentos);
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» Kiaivigorosona execuc¢do do terceiro ataque e no contra-ataque;

» Anuncio do ataque (jodan e chiidan);

» Zanshin (estado de alerta/espirito de luta) durante toda a execu¢do do Sanbon Kumite;

*Sera permitido que atletas da categoria Sanbon Kumite branca a2 amarela compitam na categoria Shiai

Kumite até faixa verde, na mesma categoria de idade — se assim desejarem.

4.2 Sobre o Shiai Kumite
e Categorias Vermelha a Verde e Roxa a Preta: Shiai Kumite;
e Sistema Shobu Nihon: 2 ippon ou 4 wazari;
e Nas categorias até Sub-17 serd permitido apenas contato superficial de técnicas jodan;

e O tempo de combate serd cronometrado conforme as seguintes classes:

Categorias Tempo
Até Sub-13 1 min 30s
Sub-15, Sub-17, Sub-21 (Vm/Vd), Sénior (Vm/Vd), Masters, 2 min
Equipe Sub- 15 e Equipe Sub- 17
Sub-21 (Rx/PT), Sénior (Rx/PT), Open e Equipe Sénior 3 min

e O atleta devera portar: faixas, protetores de mao e protetores de tibia e pé, todos nas cores
azul e vermelha, e protetor bucal, caso contrario sera desclassificado;
e Coquilha e protetores de seios serdo opcionais, porém, recomendaveis;

e Em caso de aparelho ortoddntico na denti¢do inferior, o protetor bucal duplo sera obrigatorio.

4.3 Shiai Kumite Equipe
e Apenas uma equipe por estado;
e Dividido entre masculino e feminino;
e C(Categorias Sub-15, Sub-17 e Sénior;
e Cada equipe sera composta por: minimo de dois e maximo de quatro atletas (sendo trés
titulares € um reserva);

e Nao sera permitido subir o atleta de categoria;
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A categoria Sénior podera englobar os atletas Sub-21 e Master.

5. TECNICOS E DELEGADOS

Cada estado podera inscrever até quatro técnicos, que deverao participar do congresso técnico;
S6 poderé permanecer em quadra um técnico por koto, expressamente identificado com craché e
uniforme da delegacdo. Esse técnico devera ocupar apenas o espago reservado;

Qualquer comportamento indevido acarretard em desclassificagdo de atletas ou até mesmo do
estado participante;

Nao serdo toleradas: solicitacdo de devolugdo da taxa de inscri¢do ou atitudes que entrem em
desacordo com o Reigi Saho (c6digo de etiqueta e decoro), que sabidamente resguarda os valores
éticos fundamentais da honra e prestigio do Karate Do;

Todos (publico, atletas, delegado, técnicos e arbitros) que venham a exercer quaisquer fungdes

neste evento devem ter conhecimento do presente regulamento.

6. ATLETAS

Documentacio: qualquer atleta deverd portar documento comprobatério de idade com foto.
Caso nao apresente, quando solicitado pela organizacgdo, serd desclassificado;

Indumentaria: os atletas deverdo trajar karate-gi impecavelmente limpos, na cor branca, sem
bordados (exceto do fabricante). Sobre o lado esquerdo do peito, devera estar fixado o logo da
JKS Internacional ou Estadual e, no ombro esquerdo, a bandeira do Brasil ou do estado;

Outros equipamentos: bandagens, tornozeleiras, caneleiras, munhequeiras, curativos e
congéneres serdo permitidos somente por ordem do médico de plantdo no evento;

Disciplina e respeito: para o andamento do evento, contamos com a disciplina e respeito, assim
como com o bom-senso e a educacdo que levamos em nosso caminho como karateka,
Comemoracoes exageradas: dentro da area de competicdo estas serdo devidamente punidas

com hansoku (desclassificacao).

10
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e A arbitragem e o staff serdo compostas por mesarios e arbitros da JKS do Brasil;

7. ARBITROS E MESARIOS

e Uniforme dos arbitros: sapato e cinto pretos, camisa branca, calga cinza, gravata oficial da JKS
e apito (levar o proprio por motivos de higiene) — blazer azul-marinho é optativo;

e Contribuicao estadual: cada estado devera contribuir trazendo no minimo 3 arbitros
credenciados e 1 mesario. Pena de multa de $150,00 por arbitro para o estado que ndo cumprir

com o envio dos mesmos;

8. CONGRESSO TECNICO
e Participacdo: participacdo dos delegados e técnicos serd obrigatoria. A auséncia de
representacdo do estado no Congresso Técnico (CT) implicard na impossibilidade de
questionamentos futuros;
e Alteracdes de chaves: salvo por erro administrativo, ndo serdo realizadas alteragdes nas chaves
de competi¢do apds o término do CT;

e Os eventuais casos omissos deste regulamento serdo resolvidos pelo Instituto JKS do Brasil.

9. PESAGEM
e Data: serd realizada no dia 08/10 (quinta-feira) das 17:00 as 18h e no dia 09/10 (sexta-feira)
das 08:30h as 12h;
e Documentacio: Todos os atletas deverdo estar portados com documento comprobatoério de
idade com foto. Caso ndo apresente, sera desclassificado;
e Critérios e tolerancia de peso: a pesagem podera ser realizada de camiseta/top e

bermuda/shorts. A tolerancia de peso sera de 500 gramas impreterivelmente.

10. PREMIACAO
e Dos estados: os trés primeiros estados classificados receberao troféus personalizados;
e Dos atletas: serdo premiados com exclusivas medalhas personalizadas, alusivas ao evento, o 1°,

2° e dois 3° colocados de cada categoria;

11
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Horario de premiacio: os atletas serdo premiados imediatamente ao término de cada categoria;

os estados serdo premiados ao final do evento;
Sogo Yiusho: receberdo os troféus Sogo Yusho os atletas feminino e masculino que forem

campedes em Koten Kata Sénior e Kumite Open Sénior concomitantemente.

11. INSCRICAO

YV V VY

Prazo: dia 30/09/2026, por meio do formulario on-/ine disponibilizado aos dirigentes regionais.
O pagamento das taxas segue a mesma data;

Categorias: as categorias encontram-se nas ultimas paginas deste convite. A fim de evitar a troca
de categorias desnecessaria solicitamos aten¢do quanto aos codigos das categorias;

O Congresso Técnico: sera realizado em 03 de outubro as 19:00h. A presenga de todos os
técnicos ¢ indispensavel, a ndo-participagdo implicarda em concordancia automatica com as

chaves, inscri¢des e decisdes tomadas no CT.

Atenc¢ao no ato de inscricio:
A inscri¢do devera ser feita levando-se em conta o ano de nascimento, e nao idade do atleta;
Atletas inscritos fora de sua categoria e peso serdo automaticamente desclassificados;

O atleta ndo podera subir de categoria, salvo Kata em Equipe (apenas 1 atleta por equipe).

12. PAGAMENTO

Valores:

» R$250,00 - Kata e Kumite individual;
» R$300,00 - Kata Equipe

» R$300,00 - Kumite Equipe

» R$300,00 - Kata Familia

Pagamento: apds o envio das inscricdes, deve-se fazer o pagamento das inscricdes pelo

sk sfeosk sk skeosk stk skeoske sk k.
s

As inscrigdes serdo validas somente apos o pagamento das mesmas;

Caso o atleta ndo compareca ao evento, nao havera devolucdo da taxa de inscrigao.

12



DO BRASIL
INSTITUTO
e BARERRARY

13. USO DE IMAGEM E TRATAMENTO DE DADOS PESSOAIS (LGPD)

Nos termos do artigo 8° da Lein® 13.709/2018 (Lei Geral de Prote¢ao de Dados Pessoais — LGPD), a inscri¢ao
e participacdo no evento pressupdem o consentimento do atleta (ou de seu responsavel legal, quando menor
de idade) quanto ao uso de sua imagem, voz e nome, conforme os termos abaixo:

¢ Finalidade: as imagens, videos e/ou 4udios captados durante o evento poderdo ser utilizados
pelo Instituto JKS do Brasil para fins de divulgacdo institucional, cobertura do campeonato,
materiais promocionais e publicagdes em redes sociais e demais canais de comunicacdo da
entidade;

e Prazo de uso: a autorizagdo de uso da imagem ¢ valida pelo prazo de até 1 (um) ano, contado a
partir da data de realizacdo do evento, encerrando-se automaticamente apos esse periodo;

e Menores de idade: para atletas menores de 18 anos, o consentimento para uso da imagem devera
ser fornecido pelo pai, mae ou responsavel legal;

e Revogacao: o consentimento podera ser revogado a qualquer momento, mediante solicitagdo por
escrito a Diretoria Técnica do Instituto JKS do Brasil, sem prejudicar a licitude dos usos ja

realizados antes da revogagao.

Em caso de davidas ou necessidade de mais informagdes, entrar em contato com a Diretoria Técnica

ou com a Presidéncia e Vice-Presidéncia do Instituto JKS do Brasil.

Atenciosamente,

Rio de Janeiro, 30 de agosto de 2026

W e b

William Tavares Henrique Lassaval Clauder Betemps
Diretor Técnico da JKS do Brasil Presidente da JKS do Brasil Vice-presidente da JKS do brasil
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14. ANEXO: CATEGORIAS

Rela¢do Detalhada de Categorias

Relacdo completa das categorias da competicdo (cddigos 1 a 195), conforme planilha em anexo.

Céd. Modalidade Categoria (ajustada p/ 2026) Detalhe (sexo/faixa/peso)

1 Kata Kata Sub-7 - ano 2019 a 2021 (5a 7 Fem ABSOLUTO (todas as
anos) graduagdes)

2 Kata Kata Sub-7 - ano 2019 a 2021 (5a 7 Masc ABSOLUTO (todas as
anos) graduagdes)

3 Kata Kata Sub-9 - ano 2018/2017 (8 e 9 Fem BR/AM
anos)

4 Kata Kata Sub-9 - ano 2018/2017 (8 e 9 Fem VM/VD
anos)

5 Kata Kata Sub-9 - ano 2018/2017 (8 e 9 Fem RX/PT
anos)

6 Kata Kata Sub-9 - ano 2018/2017 (8 e 9 Masc BR/AM
anos)

7 Kata Kata Sub-9 - ano 2018/2017 (8 e 9 Masc VM/VD
anos)

8 Kata Kata Sub-9 - ano 2018/2017 (8 e 9 Masc RX/PT
anos)

9 Kata Kata Sub-11 - ano 2016/2015 (10 a Fem BR/AM
11 anos)

10 Kata Kata Sub-11 - ano 2016/2015 (10 a Fem VM/VD
11 anos)

11 Kata Kata Sub-11 - ano 2016/2015 (10 a Fem RX/PT
11 anos)

12 Kata Kata Sub-11 - ano 2016/2015 (10 a Masc BR/AM
11 anos)

13 Kata Kata Sub-11 - ano 2016/2015 (10 a Masc VM/VD
11 anos)

14 Kata Kata Sub-11 - ano 2016/2015 (10 a Masc RX/PT
11 anos)

15 Kata Kata Sub-13 - ano 2014/2013 (12 e Fem BR/AM
13 anos)

16 Kata Kata Sub-13 - ano 2014/2013 (12 e Fem VM/VD
13 anos)

17 Kata Kata Sub-13 - ano 2014/2013 (12 e Fem RX/PT
13 anos)

18 Kata Kata Sub-13 - ano 2014/2013 (12 e Masc BR/AM
13 anos)

19 Kata Kata Sub-13 - ano 2014/2013 (12 e Masc VM/VD
13 anos)

20 Kata Kata Sub-13 - ano 2014/2013 (12 e Masc RX/PT
13 anos)

21 Kata Kata Sub-15 - ano 2012/2011 (14 e Fem BR/AM
15 anos)

22 Kata Kata Sub-15 - ano 2012/2011 (14 e Fem VM/VD
15 anos)

23 Kata Kata Sub-15 - ano 2012/2011 (14 e Fem RX/PT
15 anos)

24 Kata Kata Sub-15 - ano 2012/2011 (14 e Masc BR/AM
15 anos)

25 Kata Kata Sub-15 - ano 2012/2011 (14 e Masc VM/VD
15 anos)

26 Kata Kata Sub-15 - ano 2012/2011 (14 e Masc RX/PT
15 anos)

27 Kata Kata Sub-17 - ano 2010/2009 (16 e Fem BR/AM
17 anos)

28 Kata Kata Sub-17 - ano 2010/2009 (16 e Fem VM/VD
17 anos)
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Céd. Modalidade Categoria (ajustada p/ 2026) Detalhe (sexo/faixa/peso)

29 Kata Kata Sub-17 - ano 2010/2009 (16 e Fem RX/PT
17 anos)

30 Kata Kata Sub-17 - ano 2010/2009 (16 e Masc BR/AM
17 anos)

31 Kata Kata Sub-17 - ano 2010/2009 (16 e Masc VM/VD
17 anos)

32 Kata Kata Sub-17 - ano 2010/2009 (16 e Masc RX/PT
17 anos)

33 Kata Kata Sub 21 - ano 2008 a 2005 (18 a Fem BR/AM
21 anos)

34 Kata Kata Sub 21 - ano 2008 a 2005 (18 a Fem VM/VD
21 anos)

35 Kata Kata Sub 21 - ano 2008 a 2005 (18 a Fem RX/PT
21 anos)

36 Kata Kata Sub 21 - ano 2008 a 2005 (18 a Masc BR/AM
21 anos)

37 Kata Kata Sub 21 - ano 2008 a 2005 (18 a Masc VM/VD
21 anos)

38 Kata Kata Sub 21 - ano 2008 a 2005 (18 a Masc RX/PT
21 anos)

39 Kata Kata Sénior FEM - ano 2004 a 1992 Fem BR/AM
(22 a 34 anos)

40 Kata Kata Sénior FEM - ano 2004 a 1992 Fem VM/VD
(22 a 34 anos)

41 Kata Kata Sénior FEM - ano 2004 a 1992 Fem RX/PT
(22 a 34 anos)

42 Kata Kata Sénior MASC - ano 2004 a 1989 Masc BR/AM
(22 a 37 anos)

43 Kata Kata Sénior MASC - ano 2004 a 1989 Masc VM/VD
(22 a 37 anos)

44 Kata Kata Sénior MASC - ano 2004 a 1989 Masc RX/PT
(22 a 37 anos)

45 Kata Kata Master 1 FEM - ano 1991 a Fem BR/AM
1987 (35 a 39 anos)

46 Kata Kata Master 1 FEM - ano 1991 a Fem VM/VD
1987 (35 a 39 anos)

47 Kata Kata Master 1 FEM - ano 1991 a Fem RX/PT
1987 (35 a 39 anos)

48 Kata Kata Master 1 MASC - ano 1988 a Masc BR/AM
1978 (38 a 48 anos)

49 Kata Kata Master 1 MASC - ano 1988 a Masc VM/VD
1978 (38 a 48 anos)

50 Kata Kata Master 1 MASC - ano 1988 a Masc RX/PT
1978 (38 a 48 anos)

51 Kata Kata Master 2 FEM - ano 1986 a Fem BR/AM
1982 (40 a 44 anos)

52 Kata Kata Master 2 FEM - ano 1986 a Fem VM/VD
1982 (40 a 44 anos)

53 Kata Kata Master 2 FEM - ano 1986 a Fem RX/PT
1982 (40 a 44 anos)

54 Kata Kata Master 2 MASC - ano 1977 a Masc BR/AM
1969 (49 a 57 anos)

55 Kata Kata Master 2 MASC - ano 1977 a Masc VM/VD
1969 (49 a 57 anos)

56 Kata Kata Master 2 MASC - ano 1977 a Masc RX/PT
1969 (49 a 57 anos)

57 Kata Kata Master 3 FEM - ano 1981 a Fem BR/AM
1977 (45 a 49 anos)

58 Kata Kata Master 3 FEM - ano 1981 a Fem VM/VD
1977 (45 a 49 anos)

59 Kata Kata Master 3 FEM - ano 1981 a Fem RX/PT
1977 (45 a 49 anos)

60 Kata Kata Master 3 MASC - ano 1968 a Masc BR/AM

1963 (58 a 63 anos)
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Cod. Modalidade Categoria (ajustada p/ 2026) Detalhe (sexo/faixa/peso)

61 Kata Kata Master 3 MASC - ano 1968 a Masc VM/VD
1963 (58 a 63 anos)

62 Kata Kata Master 3 MASC - ano 1968 a Masc RX/PT
1963 (58 a 63 anos)

63 Kata Kata Master 4 FEM - ano 1976 Fem BR/AM
abaixo (50 acima)

64 Kata Kata Master 4 FEM - ano 1976 Fem VM/VD
abaixo (50 acima)

65 Kata Kata Master 4 FEM - ano 1976 Fem RX/PT
abaixo (50 acima)

66 Kata Kata Master 4 MASC - ano 1962 a Masc BR/AM
1958 (64 a 68 anos)

67 Kata Kata Master 4 MASC - ano 1962 a Masc VM/VD
1958 (64 a 68 anos)

68 Kata Kata Master 4 MASC - ano 1962 a Masc RX/PT
1958 (64 a 68 anos)

69 Kata Kata Master 5 MASC - ano 1957 a Masc BR/AM
1953 (69 a 73 anos)

70 Kata Kata Master 5 MASC - ano 1957 a Masc VM/VD
1953 (69 a 73 anos)

71 Kata Kata Master 5 MASC - ano 1957 a Masc RX/PT
1953 (69 a 73 anos)

72 Kata Kata Master 6 MASC - ano 1952 Masc BR/AM
abaixo (74 anos acima)

73 Kata Kata Master 6 MASC - ano 1952 Masc VM/VD
abaixo (74 anos acima)

74 Kata Kata Master 6 MASC - ano 1952 Masc RX/PT
abaixo (74 anos acima)

75 Equipe Kata Equipe Sub-9 (2018/17) FEM (8 e 9
anos)

76 Equipe Kata Equipe Sub-9 (2018/17) MASC (8 e 9
anos)

77 Equipe Kata Equipe Sub-11 (2016/15) FEM (10 e
11 anos)

78 Equipe Kata Equipe Sub-11 (2016/15) MASC (10
e 11 anos)

79 Equipe Kata Equipe Sub-13 (2014/13) FEM (12 e
13 anos)

80 Equipe Kata Equipe Sub-13 (2014/13) MASC (12
e 13 anos)

81 Equipe Kata Equipe Sub-15 (2012/11) FEM (14 e
15 anos)

82 Equipe Kata Equipe Sub-15 (2012/11) MASC (14
e 15 anos)

83 Equipe Kata Equipe Sub-17 (2010/09) FEM (16 e
17 anos)

84 Equipe Kata Equipe Sub-17 (2010/09) MASC (16
e 17 anos)

85 Equipe Kata Equipe Sénior (2008 abaixo) FEM (18
anos acima)

86 Equipe Kata Equipe Sénior (2008 abaixo) MASC
(18 anos acima)

87 Equipe Kata Equipe Familia Misto

88 Equipe Kata Equipe Senior Misto

89 Koten Kata Koten Kata Sub 13 (2013 acima) 13
anos abaixo Misto

90 Koten Kata Koten Kata Junior (2012 a 2009)
FEM

91 Koten Kata Koten Kata Junior (2012 a 2009)
MASC

92 Koten Kata Koten Kata Sénior (2008 acima) FEM

93 Koten Kata Koten Kata Sénior (2008 acima)

MASC
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Céd. Modalidade Categoria (ajustada p/ 2026) Detalhe (sexo/faixa/peso)

94 Koten Kata Koten Kata Master (1977 abaixo)
FEM

95 Koten Kata Koten Kata Master (1977 abaixo)
MASC

96 Sanbon Kumite Sanbon Kumite Sub-7 - ano 2019 a Fem ABSOLUTO (todas as
2021 (5a 7 anos) graduacgdes)

97 Sanbon Kumite Sanbon Kumite Sub-7 - ano 2019 a Masc ABSOLUTO (todas as
2021 (5a 7 anos) graduacgdes)

98 Sanbon Kumite Sanbon Kumite Sub-9 - ano Fem BR/AM
2018/2017 (8 e 9 anos)

99 Sanbon Kumite Sanbon Kumite Sub-9 - ano Masc BR/AM
2018/2017 (8 e 9 anos)

100 Sanbon Kumite Sanbon Kumite Sub-11 - ano Fem BR/AM
2016/2015 (10 e 11 anos)

101 Sanbon Kumite Sanbon Kumite Sub-11 - ano Masc BR/AM
2016/2015 (10 e 11 anos)

102 Sanbon Kumite Sanbon Kumite Sub-13 - ano Fem BR/AM
2014/2013 (12 e 13 anos)

103 Sanbon Kumite Sanbon Kumite Sub-13 - ano Masc BR/AM
2014/2013 (12 e 13 anos)

104 Sanbon Kumite Sanbon Kumite Sub-15 - ano Fem BR/AM
2012/2011 (14 e 15 anos)

105 Sanbon Kumite Sanbon Kumite Sub-15 - ano Masc BR/AM
2012/2011 (14 e 15 anos)

106 Sanbon Kumite Sanbon Kumite Sub-17 - ano Fem BR/AM
2010/2009 (16 e 17 anos)

107 Sanbon Kumite Sanbon Kumite Sub-17 - ano Masc BR/AM
2010/2009 (16 e 17 anos)

108 Sanbon Kumite Sanbon Kumite Sub 21 - ano 2008 a Fem BR/AM
2005 (18 a 21 anos)

109 Sanbon Kumite Sanbon Kumite Sub 21 - ano 2008 a Masc BR/AM
2005 (18 a 21 anos)

110 Sanbon Kumite Sanbon Kumite Sénior FEM - ano Fem BR/AM
2004 a 1992 (22 a 34 anos)

111 Sanbon Kumite Sanbon Kumite Sénior MASC - ano Masc BR/AM
2004 a 1989 (22 a 37 anos)

112 Sanbon Kumite Sanbon Kumite Master 1 FEM - ano Fem BR/AM
1991 a 1987 (35 a 39 anos)

113 Sanbon Kumite Sanbon Kumite Master 1 MASC - ano | Masc BR/AM
1988 a 1978 (38 a 48 anos)

114 Sanbon Kumite Sanbon Kumite Master 2 FEM - ano Fem BR/AM
1986 a 1982 (40 a 44 anos)

115 Sanbon Kumite Sanbon Kumite Master 2 MASC - ano | Masc BR/AM
1977 a 1969 (49 a 57 anos)

116 Sanbon Kumite Sanbon Kumite Master 3 FEM - ano Fem BR/AM
1981 a 1977 (45 a 49 anos)

117 Sanbon Kumite Sanbon Kumite Master 3 MASC - ano | Masc BR/AM
1968 a 1963 (58 a 63 anos)

118 Sanbon Kumite Sanbon Kumite Master 4 FEM - ano Fem BR/AM
1976 abaixo (50 acima)

119 Sanbon Kumite Sanbon Kumite Master 4 MASC - ano | Masc BR/AM
1962 a 1958 (64 a 68 anos)

120 Sanbon Kumite Sanbon Kumite Master 5 MASC - ano | Masc BR/AM
1957 a 1953 (69 a 73 anos)

121 Sanbon Kumite Sanbon Kumite Master 6 MASC - ano | Masc BR/AM
1952 abaixo (74 anos acima)

122 Shiai Kumite Shiai Kumite Sub-9 - ano 2018/2017 Fem VM/VD
(8 e 9 anos)

123 Shiai Kumite Shiai Kumite Sub-9 - ano 2018/2017 Fem RX/PT
(8 e 9 anos)

124 Shiai Kumite Shiai Kumite Sub-9 - ano 2018/2017 Masc VM/VD
(8 e 9 anos)

125 Shiai Kumite Shiai Kumite Sub-9 - ano 2018/2017 Masc RX/PT

(8 e 9 anos)
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Céd. Modalidade Categoria (ajustada p/ 2026) Detalhe (sexo/faixa/peso)

126 Shiai Kumite Shiai Kumite Sub-11 - ano Fem VM/VD
2016/2015 (10 e 11 anos)

127 Shiai Kumite Shiai Kumite Sub-11 - ano Fem RX/PT
2016/2015 (10 e 11 anos)

128 Shiai Kumite Shiai Kumite Sub-11 - ano Masc VM/VD
2016/2015 (10 e 11 anos)

129 Shiai Kumite Shiai Kumite Sub-11 - ano Masc RX/PT
2016/2015 (10 e 11 anos)

130 Shiai Kumite Shiai Kumite Sub-13 - ano Fem VM/VD
2014/2013 (12 e 13 anos)

131 Shiai Kumite Shiai Kumite Sub-13 - ano Fem RX/PT
2014/2013 (12 e 13 anos)

132 Shiai Kumite Shiai Kumite Sub-13 - ano Masc VM/VD
2014/2013 (12 e 13 anos)

133 Shiai Kumite Shiai Kumite Sub-13 - ano Masc RX/PT
2014/2013 (12 e 13 anos)

134 Shiai Kumite Shiai Kumite Sub-15 - ano Fem VM/VD
2012/2011 (14 e 15 anos)

135 Shiai Kumite Shiai Kumite Sub-15 - ano Fem RX/PT
2012/2011 (14 e 15 anos)

136 Shiai Kumite Shiai Kumite Sub-15 - ano Masc VM/VD
2012/2011 (14 e 15 anos)

137 Shiai Kumite Shiai Kumite Sub-15 - ano Masc RX/PT
2012/2011 (14 e 15 anos)

138 Shiai Kumite Shiai Kumite Sub-17 - ano Fem VM/VD -65kg
2010/2009 (16 e 17 anos)

139 Shiai Kumite Shiai Kumite Sub-17 - ano Fem RX/PT -65kg
2010/2009 (16 e 17 anos)

140 Shiai Kumite Shiai Kumite Sub-17 - ano Masc VM/VD -65kg
2010/2009 (16 e 17 anos)

141 Shiai Kumite Shiai Kumite Sub-17 - ano Masc VM/VD +65kg
2010/2009 (16 e 17 anos)

142 Shiai Kumite Shiai Kumite Sub-17 - ano Masc RX/PT -65kg
2010/2009 (16 e 17 anos)

143 Shiai Kumite Shiai Kumite Sub-17 - ano Masc RX/PT +65kg
2010/2009 (16 e 17 anos)

144 Shiai Kumite Shiai Kumite Sub 21 - ano 2008 a Fem VM/VD -55kg
2005 (18 a 21 anos)

145 Shiai Kumite Shiai Kumite Sub 21 - ano 2008 a Fem VM/VD -61kg
2005 (18 a 21 anos)

146 Shiai Kumite Shiai Kumite Sub 21 - ano 2008 a Fem VM/VD +61kg
2005 (18 a 21 anos)

147 Shiai Kumite Shiai Kumite Sub 21 - ano 2008 a Fem RX/PT -55kg
2005 (18 a 21 anos)

148 Shiai Kumite Shiai Kumite Sub 21 - ano 2008 a Fem RX/PT -61kg
2005 (18 a 21 anos)

149 Shiai Kumite Shiai Kumite Sub 21 - ano 2008 a Fem RX/PT +61kg
2005 (18 a 21 anos)

150 Shiai Kumite Shiai Kumite Sub 21 - ano 2008 a Masc VM/VD -67kg
2005 (18 a 21 anos)

151 Shiai Kumite Shiai Kumite Sub 21 - ano 2008 a Masc VM/VD -75kg
2005 (18 a 21 anos)

152 Shiai Kumite Shiai Kumite Sub 21 - ano 2008 a Masc VM/VD +75kg
2005 (18 a 21 anos)

153 Shiai Kumite Shiai Kumite Sub 21 - ano 2008 a Masc RX/PT -67kg
2005 (18 a 21 anos)

154 Shiai Kumite Shiai Kumite Sub 21 - ano 2008 a Masc RX/PT -75kg
2005 (18 a 21 anos)

155 Shiai Kumite Shiai Kumite Sub 21 - ano 2008 a Masc RX/PT +75kg
2005 (18 a 21 anos)

156 Shiai Kumite Shiai Kumite Sénior FEM - ano 2004 Fem VM/VD -55kg
21992 (22 a 34 anos)

157 Shiai Kumite Shiai Kumite Sénior FEM - ano 2004 Fem VM/VD -61kg
21992 (22 a 34 anos)
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158 Shiai Kumite Shiai Kumite Sénior FEM - ano 2004 Fem VM/VD +61kg
21992 (22 a 34 anos)

159 Shiai Kumite Shiai Kumite Sénior FEM - ano 2004 Fem RX/PT -55kg
21992 (22 a 34 anos)

160 Shiai Kumite Shiai Kumite Sénior FEM - ano 2004 Fem RX/PT -61kg
21992 (22 a 34 anos)

161 Shiai Kumite Shiai Kumite Sénior FEM - ano 2004 Fem RX/PT +61kg
21992 (22 a 34 anos)

162 Shiai Kumite Shiai Kumite Sénior MASC - ano Masc VM/VD -67kg
2005 a 1989 (22 a 37 anos)

163 Shiai Kumite Shiai Kumite Sénior MASC - ano Masc VM/VD -75kg
2005 a 1989 (22 a 37 anos)

164 Shiai Kumite Shiai Kumite Sénior MASC - ano Masc VM/VD +75kg
2005 a 1989 (22 a 37 anos)

165 Shiai Kumite Shiai Kumite Sénior MASC - ano Masc RX/PT -67kg
2005 a 1989 (22 a 37 anos)

166 Shiai Kumite Shiai Kumite Sénior MASC - ano Masc RX/PT -75kg
2005 a 1989 (22 a 37 anos)

167 Shiai Kumite Shiai Kumite Sénior MASC - ano Masc RX/PT +75kg
2005 a 1989 (22 a 37 anos)

168 Shiai Kumite Shiai Kumite Master 1 FEM - ano Fem VM/VD
1991 a 1987 (35 a 39 anos)

169 Shiai Kumite Shiai Kumite Master 1 FEM - ano Fem RX/PT
1991 a 1987 (35 a 39 anos)

170 Shiai Kumite Shiai Kumite Master 1 MASC - ano Masc VM/VD
1988 a 1978 (38 a 48 anos)

171 Shiai Kumite Shiai Kumite Master 1 MASC - ano Masc RX/PT
1988 a 1978 (38 a 48 anos)

172 Shiai Kumite Shiai Kumite Master 2 FEM - ano Fem VM/VD
1986 a 1982 (40 a 44 anos)

173 Shiai Kumite Shiai Kumite Master 2 FEM - ano Fem RX/PT
1986 a 1982 (40 a 44 anos)

174 Shiai Kumite Shiai Kumite Master 2 MASC - ano Masc VM/VD
1977 a 1969 (49 a 57 anos)

175 Shiai Kumite Shiai Kumite Master 2 MASC - ano Masc RX/PT
1977 a 1969 (49 a 57 anos)

176 Shiai Kumite Shiai Kumite Master 3 FEM - ano Fem VM/VD
1981 a 1977 (45 a 49 anos)

177 Shiai Kumite Shiai Kumite Master 3 FEM - ano Fem RX/PT
1981 a 1977 (45 a 49 anos)

178 Shiai Kumite Shiai Kumite Master 3 MASC - ano Masc VM/VD
1968 a 1963 (58 a 63 anos)

179 Shiai Kumite Shiai Kumite Master 3 MASC - ano Masc RX/PT
1968 a 1963 (58 a 63 anos)

180 Shiai Kumite Shiai Kumite Master 4 FEM - ano Fem VM/VD
1976 abaixo (50 anos acima)

181 Shiai Kumite Shiai Kumite Master 4 FEM - ano Fem RX/PT
1976 abaixo (50 anos acima)

182 Shiai Kumite Shiai Kumite Master 4 MASC - ano Masc VM/VD
1962 a 1958 (64 a 68 anos)

183 Shiai Kumite Shiai Kumite Master 4 MASC - ano Masc RX/PT
1962 a 1958 (64 a 68 anos)

184 Shiai Kumite Shiai Kumite Master 5 MASC - ano Masc VM/VD
1957 a 1953 (69 a 73 anos)

185 Shiai Kumite Shiai Kumite Master 5 MASC - ano Masc RX/PT
1957 a 1953 (69 a 73 anos)

186 Shiai Kumite Shiai Kumite Master 6 MASC - ano Masc VM/VD
1952 abaixo (74 anos acima)

187 Shiai Kumite Shiai Kumite Master 6 MASC - ano Masc RX/PT
1952 abaixo (74 anos acima)

188 Kumite em Equipe Sub-15 FEM (2012/11) 14 e 15 anos

189 Kumite em Equipe Sub-15 MASC (2012/11) 14 e 15
anos

190 Kumite em Equipe Sub-17 FEM (2010/09) 16 e 17 anos
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191 Kumite em Equipe Sub-17 MASC (2010/09) 16 e 17
anos
192 Kumite em Equipe Sénior FEM (2008 abaixo) 18 anos
acima
193 Kumite em Equipe Sénior MASC (2008 abaixo) 18 anos
acima
194 Kumite Open Shiai Sénior FEM (2008 abaixo) 18
anos acima
195 Kumite Open Shiai Sénior MASC (2008 abaixo) 18

anos acima




